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Nous apprécions les efforts de chaque 
membre afin de créer un sentiment de fierté 
et d’appartenance au club.

Respect
Supporter à long terme 
l’engagement envers le soccer.

Implication

Nous offrons un environnement accessible et 
accueillant, peu importe l’âge et les 
compétences.

Inclusivité
Nous nous engageons à offrir les MEILLEURS 
programmes pour tous les âges et tous les 
stades de développement.

Hauts standards d’excellence

Nos valeurs
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ROSEMERE HIGH SCHOOL

           530 Northcote St, Rosemère, QC



U4-U5 MASCULIN (2022-2021) 
TIMBITS

LIEU Parc Lorraine 1

JOUR Samedi

HEURE 8h30 à 9h30

DATES

Mai: 30
Juin: 6, 13, 20, 27
Juillet: 4, 11, 18

Août: 8, 15, 22, 29



U6M MASCULIN (2020) 
TIMBITS

LIEU Parc Lorraine 1

JOUR Samedi

HEURE 9h45 à 10h45

DATES

Mai: 30
Juin: 6, 13, 20, 27
Juillet: 4, 11, 18

Août: 8, 15, 22, 29



U4-U5-U6 FÉMININ  
(2022-2020) 
TIMBITS

LIEU Parc Lorraine 1

JOUR Samedi

HEURE 9h45 à 10h45

DATES

Mai: 30
Juin: 6, 13, 20, 27
Juillet: 4, 11, 18

Août: 8, 15, 22, 29



U7 MASCULIN (2019) 
PRÉ-CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine 1

JOUR Mercredi Vendredi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 8, 15, 22, 29
Juin: 5, 12, 19, 26
Juillet: 3, 10, 17

Août: 7, 14, 21, 28
Septembre: 4



U7 FÉMININ  (2019) 
PRÉ-CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 2 Parc Lorraine 2

JOUR Mercredi Vendredi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 8, 15, 22, 29
Juin: 5, 12, 19, 26
Juillet: 3, 10, 17

Août: 7, 14, 21, 28
Septembre: 4



U8 MASCULIN (2018) 
PRÉ-CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine 1

JOUR Mercredi Jeudi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 7, 14, 21, 28
Juin: 4, 11, 18, 25

Juillet: 2, 9, 16
Août: 6, 13, 20, 27

Septembre: 3



U8 FÉMININ  (2019) 
PRÉ-CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 2 Parc Lorraine 2

JOUR Mercredi Lundi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 5, 12, 19, 26, 31



U9 MASCULIN (2017) 
CDC

CDC1 CDC2 STE (P1)*

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine 1 Rosemere High School

JOUR Mardi Jeudi Lundi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15 18h00 à 19h00

DATES

Mai: 5, 12, 19, 26
Juin: 2, 9, 16, 23, 30

Juillet: 7, 14
Août: 4, 11, 18, 25

Septembre: 1

Mai: 7, 14, 21, 28
Juin: 4, 11, 18, 25

Juillet: 2, 9, 16
Août: 6, 13, 20, 27

Septembre: 3

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31

*optional program, must be registered to participate



U9 FÉMININ  (2017) 
CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 2 Parc Lorraine 1

JOUR Mercredi Lundi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31



U10 MASCULIN (2016) 
CDC

CDC1 CDC2 STE (P1)*

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine Rosemere High School

JOUR Mardi Vendredi Lundi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15 18h00 à 19h00

DATES

Mai: 5, 12, 19, 26
Juin: 2, 9, 16, 23, 30

Juillet: 7, 14
Août: 4, 11, 18, 25

Septembre: 1

Mai: 8, 15, 22, 29
Juin: 5, 12, 19, 26
Juillet: 3, 10, 17

Août: 7, 14, 21, 28
Septembre: 4

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31

*optional program, must be registered to participate



U10 FÉMININ  (2016) 
CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine 1

JOUR Mercredi Lundi

HEURE 18h00 à 19h15 18h00 à 19h15

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31



U11 MASCULIN (2015) 
CDC

CDC1 CDC2 STE (P1)

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine 1 Rosemere High School

JOUR Mardi Jeudi Lundi

HEURE 19h30 à 20h45 19h30 à 20h45 19h00 à 20h00

DATES

Mai: 5, 12, 19, 26
Juin: 2, 9, 16, 23, 30

Juillet: 7, 14
Août: 4, 11, 18, 25

Septembre: 1

Mai: 7, 14, 21, 28
Juin: 4, 11, 18, 25

Juillet: 2, 9, 16
Août: 6, 13, 20, 27

Septembre: 3

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31



U11 FÉMININ  (2015) 
CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine 1

JOUR Mercredi Lundi

HEURE 19h30 à 20h45 19h30 à 20h45

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31



U12 MASCULIN (2014) 
CDC

CDC1 CDC2 STE (P1)

LIEU Parc Lorraine 1 Parc Lorraine Rosemere High School

JOUR Mardi Vendredi Lundi

HEURE 19h30 à 20h45 19h30 à 20h45 20h00 à 21h00

DATES

Mai: 5, 12, 19, 26
Juin: 2, 9, 16, 23, 30

Juillet: 7, 14
Août: 4, 11, 18, 25

Septembre: 1

Mai: 8, 15, 22, 29
Juin: 5, 12, 19, 26
Juillet: 3, 10, 17

Août: 7, 14, 21, 28
Septembre: 4

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31



U12 FÉMININ  (2014) 
CDC

CDC1 CDC2

LIEU Parc Lorraine 2 Parc Lorraine 2

JOUR Mercredi Lundi

HEURE 19h30 à 20h45 19h30 à 20h45

DATES

Mai: 6, 13, 20, 27
Juin: 3, 10, 17, 24

Juillet: 1, 8, 15
Août: 5, 12, 19, 26

Septembre: 2

Mai: 4, 11, 18, 25
Juin: 1, 8, 15, 22, 29

Juillet: 6, 13
Août: 3, 10, 17, 24, 31
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